
10 maneras 
de ayudar a su hijo o hija 
a desarrollar hábitos 
de lectura y escritura¡Permita que lo vean leer! Tenga revistas y 

periódicos en el hogar y haga de su lectura 
algo cotidiano. 

Ayúdeles a buscar juegos de lectura y 
lecturas interesantes y apropiadas para su 

edad, en la computadora.
Proponga lecturas de misterios y ayúdeles a 

encontrar las pistas.

¿Hay una nueva versión de una película? 
Compre el libro antes y  léanlo, luego 

discutan cual versión les ha gustado más.

Ubicar un lugar en la casa para leer y 
definir un horario, puede ser una esquina, o 

una habitación exclusiva para lectura.
Visite una biblioteca pública, busque algún 
libro que leyó en la infancia y léanlo juntos. 

Anímeles a escribir, pueden ser cartas, notas 
de agradecimiento, emails, historias de 
algún viaje o eventos de la vida diaria.

Habitúese a preguntarles sobre lo que están 
leyendo como una forma de compartir. 

Elaboren juntos una tira cómica del libro 
que están leyendo. 

Compártales lo que usted está leyendo y 
anímeles a hacer lo mismo.
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¿Qué están leyendo?¿De qué trata? 

¿Quiénes son los personajes? ¿Dónde 
tiene lugar la historia? ¿Por qué el 

personaje tomó cual o tal decisión? 
¿Cómo sabía de…? ¿A quién 

recomendaría este libro y por qué? 

www.leeresaprender.com

Programa de lectura comprensiva 
con enfoque en valores
Leer para soñar y transformar
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